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Traditionen am Herbstweekend

Ohne an dieser Stelle Schleichwerbung machen zu wollen: Das 

Herbstweekend gehört schon seit Jahren zu den Highlights in unserer 

Vereinsagenda. So war es auch im 2025 ein überaus geselliger, gemütlicher 

und genussreicher Vereinsanlass, wie die strahlenden Gesichter auf der 

Frontseite zeigen. Da dürfen auch die feinen Apéros und das reiche 

Frühstücksbuffet nicht fehlen ‐ denn Traditionen sollen bekanntlich 

erhalten bleiben. Also: Merkt euch schon heute den 3./4. Oktober 2026 vor. 

Wir freuen uns!
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Jahresprogramm 2026 / 2027

Jahresprogramm
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Inserat Schlotterbeck / Materialsponsor Restaurierung Kerzenlichtständer
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Jahresbericht

Jahresbericht Präsident / Autor: Pascal Muther

https://www.sportintegrity.ch/organisation/vorfall-melden
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Jahresbericht

Jahresbericht Präsident / Autor: Pascal Muther
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Jahresbericht

Jahresbericht Präsident / Autor: Pascal Muther
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Jahresbericht

Jahresbericht Jugendverantwortliche / Autor: Carlina Tschudi
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Jahresbericht

Jahresbericht der WKG

 

Jahresbericht WKG‐Verantwortlicher/ Autor: Thomas Hartmann
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Jahresbericht

 

Jahresbericht technische Leiterin / Autorin: Nicole Frei
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Jahresbericht

 

Jahresbericht technische Leiterin / Autorin: Nicole Frei
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Jugend
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Jugend
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KiGru

KiGru Trainingsliste 2026

mailto:gerda_hermann@bluewin.ch
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Geburtsanzeige Emil / 07. September 2025 / Autorin: Petra Sacher

Geburtsanzeige
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Geburtsanzeige Riva / 23. Dezember 2025 / Autorin Petra Sacher

Geburtsanzeige
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Rückblick

Restaurierung Kerzenlichtständer / Autorin: Ramona Vogel

Restaurierung Kerzenständer
Alle Kerzenständer wurden fürs diesjährige Kerzenlichtschwimmen geschliffen und mit neuer Farbe versehen. 

Ein grosses Merci geht an Chregi, Robin und Ramona für ihren Einsatz ausserhalb des Schwimmbeckens. Sei es 

für den Transport der Ständer, das Abkratzen der Farbe, das Organisieren des Znünis oder das neue Bestreichen 

der Ständer. 

Ein grosses Merci an die Firma Schlotterbeck, die uns das Material und 
die Farbe für den Neuanstrich sponserte!
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Badifest/ 16. August 2025 / Autor: Pascal Muther

Rückblick
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Rückblick

Staffelschweizermeisterschaft 07. ‐ 09. September 2025 / Autor: Thomas Hartmann

Staffelschweizermeisterschaften 2025
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Rückblick

Jugendweekend / 13. September 2025/ Autoren: Julia Lang, Sophia & Katharina Blum

Jugendweekend

Am 13. September trafen wir uns am frühen Morgen auf dem Parkplatz der Badi Reiden und fuhren mit den 

Leitern und Leiterinnen gleich zum Campus Sursee. Vor dem Capus Sursee habe wir lustige Aufwärmspiele 

gemacht. Nach dem abwechslungsreichen Training machten wir uns auf den Weg zum Camping Sempach. Dort 

bauten wir unsere Zelte auf und assen feine Pasta. Nach dem stärkenden Zmittag gingen wir an den See. Dort 

nahmen wir die Boards und Skis und hatten Spass auf dem schönen Sempacher See. Es war nicht ganz einfach 

auf den Ski die Balance zu halten, die Wellen waren recht gross. Es hat uns trotzdem sehr gefallen. Das Wasser 

war ziemlich kalt. Nach dem erfrischenden Training gingen wir zurück zu unseren warmen Zelten. Dort wartete 

bereits Pascal mit seiner Familie auf uns. Wir assen miteinander Znacht und haben dann Spiele gespielt. Weil es

angefangen hat zu regnen gingen wir früh zu unseren Zelten. Die Nacht war etwas unruhig, es hat ziemlich 

stark geregnet. Nach dem Zmorge machten wir uns wieder auf den Weg zum Campus. Dort haben wir uns in 

Kraft, Technik und Disziplinen wie zum Beispiel Puppenschwimmen geübt. Anschliessend gab es am See feine

Baguettes, die wir selbst belegen durften. An diesen Nachmittag war es sehr windig, dadurch war es recht kalt. 

Aber wir haben uns trotzdem auf den See gewagt. Weil es einigen zu kalt wurde, wärmten wir uns mit warmem 

Tee und spielten Volleyball. Dann machten wir uns auf den Weg nach Hause und als wir in Reiden ankamen,

warteten unsere Familien schon auf uns.

Dieses erlebnisreiche Wochenende bleibt uns in guter Erinnerung!
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Rückblick

Jugendweekend / 13. September 2025/ Autoren: Julia Lang, Sophia & Katharina Blum



22

Rückblick

Herbstweekend / 4.‐5. Oktober 2025 / Autor: Christian Häfliger

Das Herbstweekend. Ein Anlass meist ohne Wasser – ausser es kommt von oben. 

Unser Ziel in diesem Jahr ist das CEVI Ferienhaus Schneeberg im Sörenberg. Der Weg ans andere Ende des 

Kantons Luzern führt über das Sport Rock in Willisau. Mit etwas mehr oder weniger Erfolg beim Bowling wird 

viel mitgefiebert und gelacht.

Das Ferienhaus ist gross und würde – bei schönem Wetter – auch draussen zu Spielen einladen. Da sich das 

Wetter heute aber von der nassen und stürmischen Seite zeigt, wird drinnen gelacht, gesägt, geschätzt und 

gespielt. Sogar das Grillieren verlegen wir in die Küche und sehen den Würsten zu, wie sie sich statt in den 

Flammen bräunen in den Bratpfannen aalen.

Die Aussicht am Morgen verrät, dass es eine kühlere Nacht war. Die grünen Wiesen rund um das Haus sind mit 

ganz wenig Schnee bedeckt. Da der Wetterbericht nicht wirklich grandioses Wander,‐ und Herbstwetter 

voraussagt, verlassen wir das Entlebuch knapp vor Mittag und geniessen einen ruhigen Sonntagnachmittag zu 

Hause. Für die Meisten was es sowieso eine kürzere Nacht ;) 

Danke an die Organisatoren und alle Teilnehmer, die Apéros, Salate und Dessert waren herrlich und es hat 

Spass gemacht.

Herbstweekend
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Rückblick

Herbstweekend / 4.‐5. Oktober 2025 / Autor: Christian Häfliger
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Rückblick

Jugendvereinscup /  17. Oktober 2025 / Autorin: Gerda Hermann

Jugendvereinscup
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Rückblick

Jugendvereinscup /  17. Oktober 2025 / Autorin: Gerda Hermann
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Rückblick

Schwimmen bei Kerzenlicht /  8. November 2025 / Autorin: Ramona Vogel

Schwimmen bei Kerzenlicht

Kerzenschein, strahlende Kinderaugen und Total 102'675 geschwommene Meter – in der Badi Reiden führten 

wir am 8. November das traditionelle Schwimmen bei Kerzenlicht durch. Wir blicken auf einen absolut 

gelungenen Anlass mit 124 Besucher und Besucherinnen zurück und bedanken uns nochmals herzlich für euer 

Kommen! 

Familien, Bekannte, Freunde und Vereinsmitglieder zog es am Samstagabend in die Badi, um Kilometer zu 

jagen und die wunderbare Stimmung bei Kerzenschein zu geniessen. Auch das Schnuppertraining für 

Jugendliche und Kinder war rege besucht. Ramona Gerber ergatterte sich den Preis für die 

meistgeschwommenen Kilometer (7.5 km). 

Im Badi‐Beizli liess man sich nach dem Schwumm zudem mit feiner Kürbissuppe, Hot‐Dogs oder Kuchen 

verwöhnen.

Wir freuen uns schon jetzt auf die nächste Ausgabe dieses Anlasses!
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Rückblick

Schwimmen bei Kerzenlicht /  8. November 2025 / Autorin: Ramona Vogel
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Rückblick

Helferanlass /  22. November 2025 / Autorin: Nicole Frei

Helferanlass
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Rückblick

Jugendwettkampf Sumiswald /  Januar 2026 / Autorin: Sarina Broch

Jugendwettkampf Sumiswald

Am Samstanachmittag um 14 Uhr trafen wir uns beim Badiparkplatz. Alle waren topmotiviert und freuten sich 

auf den Wettkampf. Nach der einstündigen Fahrt kamen wir schliesslich in Langnau i.E. an. Vor dem 

Einschwimmen haben wir uns gemeinsam aufgewärmt. Danach starteten wir mit der ersten Disziplin; 

Hindernisstaffel. Darauf folgte Puppe, Flossenstaffel und schliesslich die Gurtretterstaffel. Währenddessen 

haben wir uns gegenseitig angefeuert und die gemeinsame Zeit genossen, haben gelacht und Spiele gespielt. 

Danach gab es eine Rangverkündigung. Das erste Team erreichte den 4. Platz und das zweite Team hat den 6. 

Platz ergattert. Der Tag endete mit der Heimfahrt. Es war ein aufregender Tag und wir werden ihn in guter 

Erinnerung behalten.
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Rückblick

Waldweihnachten /  19. Dezember 2025 / Autor: Joel Erni

Waldweihnachten
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Rückblick

Waldweihnachten /  19. Dezember 2025 / Autor: Joel Erni
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Ausblick

Sommertrainings / Autor: Marcel Gräub
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Ausblick

Sommertrainings / Autorin: Ramona Vogel

Der Sommer kann kommen...
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Kurswesen

http://www.slrg.ch/
mailto:kurse@slrgreiden.ch
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Kurswesen

http://www.slrg.ch/
mailto:kurse@slrgreiden.ch


SLRG Sektion Reiden

www.slrgreiden.ch / reiden@slrg.ch

h2o@slrgreiden.ch / Einsendeschluss fürs nächste H2O: 21. Juli 2026

2 Ausgaben jährlich (1x im Winter und 1x im Herbst)
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Adressen / Kontakt

Trainingszeiten 

Impressum
Herausgeber / Redaktion

Webauftritt / e‐Mail

Beiträge H2O

Erscheinung

Auflage

Bankverbindung

Kindergruppe

Jugendgruppe

Erwachsene

Wettkampfgruppe

Sommer (01.06. bis 30.09.) Winter (01.10. bis 30.05.)

Pascal Muther
Obere Wiese 12, 6020 Emmenbrücke

079 428 76 91
info@slrgreiden.ch

Präsident

Nicole Frei
Furrenstrasse 11, 8840 Einsiedeln

077 412 37 18
tl@slrgreiden.ch

Technische Leiterin

Brigitte Hodel
Farnweg 3, 4805 Brittnau

062 751 63 02 ab 2015 Uhr
kurse@slrgreiden.ch

Kurse

Carlina Tschudi
Röseliweg 11, 4800 Zofingen

077 413 92 01
jugend@slrgreiden.ch

Jugendverantwortlicher / J&S Coach

Gerda Hermann‐Müller
Rebstockstrasse 10, 6017 Ruswil

079 649 32 19
gerda_hermann@bluewin.ch

KiGru‐Leiterin

Petra Schwerzmann
Rosikonrain 5, 6260 Reiden

062 599 21 36
pschwerzmann@gmx.ch

Material‐Verantwortliche

Noemi Dörig
Im Römerquartier 2, 4800 Zofingen

077 446 45 33
finanzen@slrgreiden.ch

Kassierin

Schwimmbad Kleinfeld Reiden
Schwimmbad Stämpfel Nebikon

062 758 18 28
062 756 25 13

Freitag, 17:15 ‐ 18:00 Uhr

Freitag, 18:00 ‐ 18:45 Uhr

Freitag, 18:30 ‐ 19:30 Uhr

Freitag, 19:00 ‐ 19:45 Uhr

Dienstag, 19:15 ‐ 20:30 Uhr

Donnerstag, 19:00 ‐  20:30 Uhr

Freitag, 17:15 ‐ 18:00 Uhr

Freitag, 18:00 ‐ 18:45 Uhr

Freitag, 18:30 ‐ 19:30 Uhr

Freitag, 19:30 ‐ 20:30 Uhr

Freitag, 20:00 ‐ 21:30 Uhr

Dienstag, 18:30 ‐ 20:00/19:15 ‐ 21:00 Uhr

Donnerstag, 19:15 ‐ 21:00 Uhr

Badeschluss Sommer

Badeschluss Winter

Rettungsfreitauchen

Im Sommer ist die Badi um 20:00 Uhr zu verlassen.

Im Winter ist die Halle um 20:45 Uhr zu verlassen. 

Die Badi schliesst um 21:00 Uhr

Das Erwachsenentraining am ersten Freitag im Januar, April, Juli und Oktober 

beinhaltet überwiegend Übungen mit der Freitaucher‐Ausrüstung. 

(Flossen, Taucherbrille und Schnorchel)

Thomas Hartmann
Lärchenweg 3, 6260 Reiden

 076 431 68 69
wkg@slrgreiden.ch

WKG‐Verantwortliche


