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"Ja" zur Badi Reiden! Eure Stimme zahlt!
Braucht eine Gemeinde wie Reiden eine ganzjdhrig nutzbare Freizeitanlage
mit Freibad, Hallenbad und Kinderspielplatz? "Ja" meint der Geinderat und

vor allem die SLRG Reiden! Eure Stimme zihlt! 31.03.2019.



Jahresbericht

Lieber Ehrenprasident

Liebe Ehrenmitglieder

Liebe Aktiv-, Jugend-, KiGru- und Passivmitglieder
Liebe Leser und Leserinnen

Kaum sind die Festtage Vergangenheit, wird wieder fleissig geschwommen, organisiert und gearbeitet.
Wie jedes Jahrist das Jahresprogramm der SLRG Reiden auch 2018 sehr umfangreich. Neben dem
regelmdssigen Wochenprogramm, den Trainings, haben wir diverse Anldsse unterschiedlicher Art wie das
Skiweekend, das Vereinsgrillieren, das Herbstweekend, die Waldweihnacht und noch einige Weitere
durchfiihren kdnnen. Jeder davon hatte natiirlich eine detailliertere Betrachtung verdient. Besonders
erwdhnen mochte ich hier den Helfereinsatz in der Badi Reiden wahrend den Spieliibertragungen der
Europameisterschaft durch den Sommer. Vielen Dank fiir Euren Einsatz!

Schwimmbecken

Das gelebte Konzept der freiwilligen Trainer und Trainerinnen fiir das Freitagstraining ist eine riesige
Chance und Qualitat. Durch Euer Mitwirken und Eure Kreativitdt sind die Trainings erfrischend und
abwechslungsreich. Bitte macht weiter so und meldet Euch doch gleich jetzt bei Daniel Loosli und/oder
tragt Euch in die ndchste Trainingsleiterlistenumfrage ein!

Die Wettkampfgruppe hat Ihre Friihlings- und Sommertrainings ausschliesslich in Reiden absolviert. Mit
der Badi haben wir eine tolle Losung fiir die Trainings unter der Woche erarbeitet und gefunden. An
dieser Stelle ein grosses Dankeschdn an die Badi und vor allem an Dich Michi!

Gratulation

Die SLRG Reiden wéchst! Besonders im 2018.

Ich freue mich ausserordentlich iiber die Geburten von:

Aurora Sophia, geboren am 20. Juni 2018, Téchterchen von Michel (Mitch) und Franziska.
Henry, geboren am 16. August 2018, Sohnemann von Pirmin und Claudia.

Rahel, geboren am 7. September 2018, Téchterchen von Nicole und Fabian.

Michel und Franziska haben am 6. April 2018 geheiratet.
Salome und Silvan haben am 8. September 2018 geheiratet.
Andrea und Marc haben am 21. September 2018 geheiratet.
Auch dazu noch einmal herzlichen Gliickwunsch!

Vorstand

Lieber Vorstand. Ihr seid grossartig! Macht weiter so!

Leider wird Selina Luternauer den Vorstand auf die kommende Generalversammlung verlassen. Selina
wurde am 18. Mdrz 2016 als Technische Leiterin in Vorstand gewahlt und fiihrte Ihr Amt 3 Jahre. Selina,
vielen, vielen herzlichen Dank fiir Deine Arbeit!

Als Nachfolgerin, ab dem 15. Mdrz 2019, schlagt der Vorstand Nicole Frei vor. Nicole ist seit Jahren als
Jugendleiterin und im Kurswesen tétig. Liebe Nicole, ich wiinsche Dir einen guten Startim Vorstand, viel
Spass und Freude mit dem neuen Amt.




Jahresbericht

Statuten

Die SLRG hat 2016 neue Vorgaben fiir die die Statuten der einzelnen Sektionen verabschiedet. Diese
neuen Vorgaben, sowie beispielsweise die Verankerung der Ethik-Charta in den Vereinsstatuen,
erforderte eine mehr oder weniger sanfte Uberarbeitung unserer Statuten aus dem Jahre 2006.

An der Generalversammlung vom 16. Marz 2018 hat der Vorstand die neuen Statuten vorgestellt und
présentiert. Die Versammlung hat die Statutendnderung unter Vorbehalt genehmigt. Die besprochenen
Punkte sind erganzt, die notwendige Abklarung ist erfolgt und in die neuen Statuten eingearbeitet.
Die SLRG Schweiz hat unsere neuen Statuten gepriift und unterzeichnet. Der Vorstand wird an der
kommenden Generalversammlung nochmals final iiber die neuen Statuten orientieren.

Wettkampfsaison

Die Wettkampfsaison der SLRG Reiden wird 2019 insbesondere im Sommer etwas anders aussehen. Die
SLRG dndert das Wettkampfmodell. Die Staffel-Schweizermeisterschaft findet neu am 6. April und 7.
Aprilim neuen Schwimmsport Arena auf dem Campus Sursee statt. Am Samstag 6. April starten die
Jugendlichen (Jugend & Junioren), am Sonntag 7. April sind die Erwachsenen (Open & Masters) am
Start.

Das legenddre Wochenende mit den tollen Partys am Abend wird es also so leider nicht mehr geben.
Leider bedeutet das gednderte Wettkampfmodell auch das Ende weiterer «alten» aber geliebten und
abwechslungsreichen Wettkampfdisziplinen, wie zum Beispiel die Rettungsleinenstaffel. Wir sind
gespannt wie sich das Wettkampfwesen der SLRG weiterentwickelt.

Badi Reiden

Die Schwimmer und Schwimmerinnen der SLRG Reiden verbringen Woche fiir Woche viel Zeit in der Badi
Reiden. Sie bietet uns den Platz unser Hobby und unsere Leidenschaft auszuleben.

Der Gemeinderat hat beschlossen, das Badi Projekt am 31. Mdrz 2019 in einer Doppelabstimmung an die
Urne zu bringen. Die Reider Stimmbevdlkerung bekommt damit die Moglichkeit, iber den Weiterbetrieb
oder die Stilllegung des Schwimmbads Reiden zu entscheiden.

Die Gemeinde Reiden, insbesondere wir, die SLRG Reiden brauchen eine ganzjahrig nutzbare
Freizeitanlage mit Freibad und Hallenbad. Wir alle sind aufgerufen am 31. Mdrz 2019 «Ja» zur
entsprechenden Kreditvorlage zu stimmen und alle unsere Reider Verwandten, Freunde und
Sympathisanten zum «Ja» zu motivieren und mobilisieren.

Nicht auszudenken was eine Schliessung der Badi fiir unseren Verein fiir Folgen haben kdnnte. Deshalb
sind wir auf jede Stimme angewiesen!

Ausblick

Das Jahr 2019 wird ein aufregendes und arbeitsintensives Jahr mit vielen Herausforderungen, die es zu
meistern gilt. Dazu sind wir weiterhin auf Euer aktives Mitwirken, insbesondere bei der Unterstiitzung
der Badi Reiden, angewiesen.

Ein riesiges Dankeschon bereits jetzt an alle Organisatoren, Kurs- und Trainingsleiter, Helfer,
Papiersammler und Mitglieder fiir die unzahligen Stunden Fronarbeitim Dienste unseres Vereines, der
SLRG Sektion Reiden!

Ich freue mich, Euch an der 32. Generalversammlung vom Freitag 15. Mdrz 2019 begriissen zu diirfen.

Sursee, Januar 2019, Raphael Steiner, Prasident SLRG Reiden
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Wir versuchen kiinftig die Witzseiten auf ein Minimum zu reduzieren. Bitte schreib einen Beitrag! : )
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Jahresbericht

Jahresbericht Wettkampfgruppe

Die Saison 2018 war intensiv und von vielen spannenden Wettkampfen gepragt. Die Swiss
Lifesaving Trophy, die Openwater Trophy, der Vicorinox Cup, die Wettkampfe in Colmar, die
Schweizermeisterschaften in Winterthur sowie einige weitere Wettkdmpfe wurden jeweils von

mindestens einem Team bestritten.

Die Schweizermeisterschaften in Winterthur waren die letzten im bekannten Format.
Dementsprechend gross war das Interesse. Wir konnten fiinf Mannschaften mit Total 30
Wettkampfern stellen. Mit dem 5., 16. & 51. Schlussrang der Herren sowie dem 8. & 35.
Schlussrang der Damen haben alle Teams eine tolle Leistung gezeigt. Aktuell wird das neue
Wettkampfkonzept fiir 2020 ausgearbeitet von einer Arbeitsgruppe bestehend aus Vertretern des

Nationalkaders, aus dem Breitensport sowie von Wettkampforganisatoren (s. separater Beitrag).

Im Friihjahr konnte sich Christian Vogel erfreulicherweise fiir die EM2018 in Irland qualifizieren. Er
startete im Jugendnationalkader und durfte wichtige Erfahrungen und viele Eindriicke von den

Wettkampfen mitnehmen.

Die reqularen Wettkampftrainings wurden dieses Jahr leider nicht mehr so gut besucht wie im
Vorjahr. Die Trainings im Sommer fanden in der Badi Reiden statt und waren mehrheitlich sehr gut
besucht. Dank dem Schliissel war es uns dieses Jahr auch mdglich bei schlechtem Wetter draussen

zu trainieren und das Bad nach Trainingsschluss selbsténdig zu verlassen.

An dieser Stelle mochte ich mich bei all jenen bedanken, welche die Wettkampfgruppe aktiv
mitgestalten. Dazu gehdren die Organisatoren der Wettkampfe, die Trainingsleiter und natiirlich

auch unsere motivierten Wettkdmpferinnen und Wettkdampfer.

Sportliche Griisse

Pascal
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Wettkampfgruppe

Ausschreibung Staffel-Schweizermeisterschaften
Pool 2019 Erwachsene

Die Schweizermeisterschaften finden im 2019 in einer verkiirzten Form und ohne
Abendveranstaltung statt. Trotzdem freuen wir uns iiber eine rege Teilnahme an der Staffel-

Schweizermeisterschaften 2019.

Ort: Sportarena Campus Sursee
Datum: 07. April 2019
Kategorien: Damen / Herren Open (Jahrgang 2004 oder &lter)

Damen / Herren Masters (Jahrgang 1989 oder lter)
Disziplinen: 4x 50m Hindernisschwimmen
4x 25m Puppen-Staffel
4x 50m Rettungs-Staffel
4x 50m Gurtretter-Staffel
Linethrow (optional)
Kosten: ca. 30.- pro Person
Anmeldung: An Pascal Muther (pmuther@gmx.ch oder 079 428 76 91)
bis spatestens 01. Mdrz 2019

Staffel-Schweizermeisterschaft / 07. April 2019
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Jugend

Staffel-Schweizermeisterschaft Jugend / 06. April 2019
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Wettkampfgruppe

Zukunft der Schweizermeisterschaften ab 2020

Die bisherige Form der Staffel-Schweizermeisterschaften (SM) als Kombination von Wettkampf
und Samstag-Abend-Event erfreut sich grosser Beliebtheit. An den SM werden neue Kontakte zu
anderen Sektionen und Rettungsschwimmern gekniipft oder bestehende Verbindungen gepflegt.
Die SM waren bisher jeweils ein tolles gemeinsames Erlebnis. Und dennoch gibt es

Diskussionsbedarf iiber die Zukunft der Staffel-Schweizermeisterschaft:

. Der Arbeitsaufwand ist immens hoch.

. Jede Durchfiihrung ist mit betrachtlichen finanziellen und haftungsrechtlichen Risiken
verbunden.

. Kandidaturen von Sektionen fiir die Durchfiihrung gehen nur sehr sparlich ein.

. Trotz 2017 eingefiihrtem Startgeld betragen die Netto-Kosten der SLRG Schweiz fiir eine

Staffel-Schweizermeisterschaft ca. CHF 20°000.-.

Diese Aspekte bediirfen einer vertieften Diskussion. Hierfiir ist die Etablierung einer

Arbeitsgruppe vorgesehen.

Die Arbeitsgruppe hat den Auftrag, bis Ende Mai 2019 z.H. des Zentralvorstandes zwei bis drei
Varianten vorzuschlagen, wie die Zukunft der SM (und JSM) ab 2020 aussehen konnte. Ziel ist eine
Veranstaltungsform zu finden, welche bestmdglich den Bediirfnissen und Anforderungen aller
Beteiligten entspricht. Die Varianten werden in der Folge den Sektionen zur konsultativen
Abstimmung unterbreitet. Darauf basierend fallt im Zentralvorstand die Entscheidung iiber die

zukiinftige Ausgestaltung der SM.

Auf die urspriinglich geplante Durchfiihrung einer SM im offenen Gewdsser wird 2019 verzichtet.
Die Arbeitsgruppe ,Zukunft Staffel-SM” soll moglichst ergebnisoffen arbeiten kénnen. Ob eine SM
im offenen Gewasser stattfinden soll wird als Teil der von der Arbeitsgruppe zu beantwortenden

Fragen betrachtet.

Bei Fragen diirft Ihr Euch gerne an Pascal Muther oder den Vorstand wenden.

Zukunft Staffel-Schweizermeisterschaft / Autor: Pascal Muther
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Bericht

MRVW Lorrach 2018

Etwas spater als in anderen Jahren fand dieses Jahr am 24. November der Markgrafler
Rettungsvergleichswettkampfin Lorrach statt. Die Sektion Reiden war dabei mit 1 Herren- und 2
Jugendmannschaften der Kategorien 15/16 W und 13/14 M sowie einigen Damen, die unsere

Kollegen aus Olten verstarkten, vertreten.

Geschwommen wurden die Disziplinen Hindernis, Puppenstaffel, Rettungsstaffel und die
beriichtigte Lorracher 3-Mann-Leinenstaffel. Bei letzterer wird nur 3x25m geschwommen und es
zieht jeweil nur 1 Person den Rettling zuriick. Schwimmer 1 wird “leer” zuriickgezogen, Schwimmer
2 mit einer Puppe und Schwimmer 3 hdlt wie gewohnt die 4. Person im Team (welche sonst nichts

zu tun hatin der ganzen Disziplin :).

Das jlingste Team stand einer besonderen Herausforderung gegeniiber, da viele Mitglieder sogar
noch eine Kategorie darunter hatten starten diirfen. Sie zeigten sich aber kdampferisch und

landeten auf dem 11. Rang.

Die Damen im dlteren Jugend-Team erschwammen sich den etwas undankbaren 4. Rang, wobei es

auch ohne gesammelte Strafpunkte nicht auf das Podest gereicht hatte.

Auch beim Herrenteam lief es nicht ganz rund. Nach einem verpassten Laufin der ersten Disziplin,
welche gliicklicherweise nachgeholt werden durfe, schaffte es das Herrenteam doch noch das
Podest zu erklimmen. Es musste sich aber vom barenstarken Team aus Karlsruhe und wegen einer
beinahe rekordverddchtigen Sammlung von Strafpunkten auch vom Herrenteam aus Bern

geschlagen geben.

Herzlichen Dank an die Eltern, die uns unterstiitzt haben mit Fahren und Betreuung!

MRVW Lorrach / 24. November 2018 / Autor: Joel Fischer
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Bericht

Ramona, Carlina, Noemi, Aline, Maria

Sarah, Svenja, Celine, Mikko, Remo
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Bericht

Waldweihnachten 2018

Die Vorbereitungen liefen entspannt ab. Alle Lebensmittel waren eingekauft. Die vollen Taschen

waren bereit. Die Vorfreude war riesig.

Gespannt wurde der Wetterbericht iiber mehrere Tage angeschaut. Aussichten auf eine angenehme
Wanderung durch verschneite Wélder und Felder gab es leider keine. Im Gegenteil - die Rede war
von viel Regen und stiirmischen Windbden. Wir mussten dieses Jahr tatsachlich wenige Stunden

vor Beginn um die Durchfiihrung bangen und die 3x3-Risikomatrikx gar praktisch anwenden!

Gliicklicherweise meinte es Petrus am Abend dann gut mit uns. Es regnete zwar, aber die sehr
starken Windbden blieben aus. So konnten die 17 Kindern und Jugendlichen schliesslich doch in
die Jagerhiitte wandern und dort die gemiitliche Warme (und Trockenheit!) ums Feuer geniessen.
Auch einige Erwachsene trotzten dem Wetter und warmten sich dankbar in der Hiitte auf. Andere
kamen lieber komfortabel angerollt. So oder so - wir freuten uns tiber die vielen Anwesenden und

genossen gesprachige Stunden im windigen Tannenwald.

Waldweihnachten / 21. Dezember 2018 / Autor: Joel Fischer
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Bericht

Neujahrswettkampf Sumiswald / 12. Januar 2019 / Autor: Christian Hafliger
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Administration
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Jugend
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Ausblick

Grillplausch / 02. Juni 2019 / Autorin: Sarah Griiter
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Jugend

Jugendvereinscup / 18. Oktober 2019 / Autor: Marcel Graub
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Riickblick

20 years ago / Autor: Daniel Loosli
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Riickblick

20 years ago / Autor: Daniel Loosli
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Bericht

Einblick Technische Kommission / Autorin: Sarah Griiter
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Ausblick
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Ausblick
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Ausblick

Sempacherseeiiberquerung / 04. August 2019 / Autor: Silvan Widmer
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Jugend
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KiGru

KiGru Trainingsliste
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Jugend

Portrait Jugendleiter

Jede Kommission des Vereings wurde gebeten einen Beitrag zum H20 zu liefern. Die JuKo hat
vorgeschlagen Ihre Jugendleiter zu portraitieren und vorzustellen. Jeder Leiter und jede Leiterin
beschreibt sich mit kurzen Fakten iiber seine Person selber. Die Form und den Umfang des Prortaits
konnte frei gewdhlt werden. In dieser Ausgabe findet Ihr die Prasentation von Fabienne Arnet, Joel
Fischer und Marcel Graub.

Marcel Graub
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Jugend

Fabienne Arnet

Joel Fischer
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Ausblick

Anmeldung schriftlich an: Jeannine Keist 079 256 77 04
Stermelstrasse 20, 6252 Dagmersellen kurse@slrgreiden.ch
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Ausblick

Anmeldung schriftlich an: Jeannine Keist 079 256 77 04
Stermelstrasse 20, 6252 Dagmersellen kurse@slrgreiden.ch
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Ausblick
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Adressen / Kontakt

Prasident

Technische Leiterin

Kurse

Jugendverantwortliche / J&S Coach

KiGru-Leiterin

Material-Verantwortliche

Raphael Steiner
Centralstrasse 40, 6210 Sursee

Selina Luternauer
Hauptstrasse 65, 6260 Reiden

Jeannine Keist
Stermelstrasse 20, 6252 Dagmersellen

Fabienne Arnet
Centralstrasse 40, 6210 Sursee

Gerda Hermann-Miiller
Rebstockstrasse 10, 6017 Ruswil

Petra Schwerzmann
Rosikonrain 5, 6260 Reiden

079 766 36 60
raphael.steiner@gmx.ch

077 426 15 10
sele_l_91@hotmail.com

079 256 77 04
jeannine_keist@hotmail.com

079 57332 43
fabienne_arnet@hotmail.com

079 6493219
gerda_hermann@bluewin.ch

062599 21 36
pschwerzmann@gmx.ch

Kassierin Angela Bryner 079 288 83 21
Aarburgerstrasse 33, 4800 Zofingen angela.bryner@bluewin.ch
Schwimmbad Kleinfeld Reiden 062 758 18 28
Schwimmbad Stampfel Nebikon 062 756 25 13
° L] o L]
Trainingszeiten Freitag
Sommer (01.06. bis 30.09.) Winter (01.10. bis 30.05.)
Kindergruppe 16:45 - 17:30 Uhr 16:45 - 17:30 Uhr
17:30 - 18:15 Uhr 17:30 - 18:15 Uhr
Jugendgruppe 18:30 - 19:30 Uhr 18:30 - 19:30 Uhr
19:30 - 20:30 Uhr
Erwachsene 19:00 - 19:45 Uhr 20:00 - 21:30 Uhr
Badeschluss Sommer Im Sommer ist die Badi um 20:00 Uhr zu verlassen.

Badeschluss Winter

Rettungsfreitauchen

Im Winter ist die Halle um 21:30 Uhr zu verlassen.

Die Badi schliesst um 21:45 Uhr

Das Erwachsenentraining am ersten Freitag im Januar, April, Juli und Oktober
beinhaltet iiberwiegend Ubungen mit der Freitaucher-Ausriistung.

(Flossen, Taucherbrille und Schnorchel)

Impressum

Herausgeber / Redaktion
Homepage / e-Mail
Beitrdge H20
Erscheinung

Auflage

Bankverbindung

SLRG Sektion Reiden, Postfach 539, 6260 Reiden
www.slrgreiden.ch / reiden@slrg.ch

Raphael Steiner, raphael.steiner@gmx.com

2 Ausgaben jahrlich (1x im Winter und 1x im Herbst)
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IBAN: CH53 0900 0000 6003 0406 2





